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Abstract

The article discusses the theory of biological evolution. The concepts
"primary factors of evolution" (natural factors) and "secondary factors of
evolution" (the result of evolution itself) are de�ned. The terms of the theory
of evolution "struggle for existence", "selection" and others are considered
from the point of view of the interpretation of facts. In order for the theory
of evolution to be complete and as objective as possible, it must be based
on primary factors, and interpretations should be kept to a minimum. The
article discusses Darwin's theory and the modern theory of evolution in the
context of these problems. An attempt is made to eliminate the concept
of "the struggle for existence", which leads to the following results. A new
concept of "realizing the purpose to exist" has been obtained, which is an
analogue of the concept of "the struggle for existence (in a wide sense)".
It is substantiated that the realization of the purpose to exist is the result
of evolution (that is, the secondary factor), is the main characteristic of all
living organisms (can be considered as the primary factor in the context of
the living), that is, distinguishes the living from the nonliving. Realization
of the purpose to exist in some conditions may take the form of a struggle,
which in everyday life is usually understood as a struggle for existence (in
the narrow sense). It is substantiated that such behavior is an adaptation
that appeared in the process of evolution and can be regulated by means of
more complex behavior, which is also an adaptation. The physical bases of
biological evolution are also considered on the basis of external measures of
existence.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðèè áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè. Îïðåäåëåíû
ïîíÿòèÿ "ïåðâè÷íûå ôàêòîðû ýâîëþöèè" (åñòåñòâåííûå ôàêòîðû) è "âòîðè÷íûå
ôàêòîðû ýâîëþöèè" (ðåçóëüòàò ñàìîé ýâîëþöèè). Òåðìèíû òåîðèè ýâîëþöèè
"áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå", "îòáîð" è äðóãèå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñ òî÷êè
çðåíèÿ èíòåðïðåòàöèè ôàêòîâ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû òåîðèÿ ýâîëþöèè áûëà
ïîëíîé è ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâíîé íåîáõîäèìî, ÷òîáû îíà îñíîâûâàëàñü
íà ïåðâè÷íûõ ôàêòîðàõ, à èíòåðïðåòàöèè áûëè ñâåäåíû ê ìèíèìóìó. Â
ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðèÿ Äàðâèíà è ñîâðåìåííàÿ òåîðèÿ ýâîëþöèè
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â êîíòåêñòå äàííûõ ïðîáëåì. Äåëàåòñÿ ïîïûòêà ýëèìèíèðîâàòü ïîíÿòèå
"áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå", ÷òî ïðèâîäèò ê ñëåäóþùèì ðåçóëüòàòàì.
Ïîëó÷åíî íîâîå ïîíÿòèå "ðåàëèçàöèÿ ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü", êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ àíàëîãîì ïîíÿòèÿ "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå (â øèðîêîì ñìûñëå)".
Îáîñíîâûâàåòñÿ, ÷òî ðåàëèçàöèÿ ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
ýâîëþöèè (òî åñòü âòîðè÷íûì ôàêòîðîì), ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé
âñåõ æèâûõ îðãàíèçìîâ (ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïåðâè÷íûé ôàêòîð
â êîíòåêñòå æèâîãî), òî åñòü îòëè÷àåò æèâîå îò íåæèâîãî. Ðåàëèçàöèÿ
ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü â íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ ìîæåò ïðèíèìàòü ôîðìó
áîðüáû, ÷òî â ïîâñåäíåâíîñòè îáû÷íî è ïîíèìàåòñÿ ïîä áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå
(â óçêîì ñìûñëå). Îáîñíîâûâàåòñÿ, ÷òî òàêîå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì,
ïîÿâèâøèìñÿ â ïðîöåññå ýâîëþöèè è ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ
áîëåå ñëîæíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå òîæå ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì. Ðàññìàòðèâàþòñÿ
òàêæå ôèçè÷åñêèå îñíîâû áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè íà áàçå âíåøíèõ ìåð
ñóùåñòâîâàíèÿ.
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0. Ââåäåíèå

Èñõîäíàÿ èäåÿ ñòàòüè âûãëÿäåëà ïðèìåðíî òàê. Áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå
(â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå) îçíà÷àåò (ïî ìíåíèþ àâòîðîâ) äåéñòâèÿ (ïîâåäåíèå,
ïðîöåññû) ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ (äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå
íà ïîâûøåíèå âåðîÿòíîñòè ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ). Åñëè äåéñòâèÿ äâóõ
îðãàíèçìîâ ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèþ ïðèâîäÿò ê èõ âçàèìîäåéñòâèþ,
òî ýòî âçàèìîäåéñòâèå ìîæåò ïðèíèìàòü ôîðìó áîðüáû (êîòîðàÿ îáû÷íî
è àññîöèèðóåòñÿ ñ áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå (â óçêîì ñìûñëå)). Äåéñòâèÿ
(ïîâåäåíèå, ïðîöåññû), íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì, ïîÿâèâøèìñÿ â ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîãî îòáîðà,
òàê êàê îðãàíèçìû, ñïîñîáíûå â áîëüøåé ñòåïåíè îáåñïå÷èòü ñâîå ñóùåñòâîâàíèå
ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ ÿâëÿþòñÿ áîëåå ïðèñïîñîáëåííûìè. Òî
æå ñàìîå âåðíî è äëÿ áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå ñ âíåøíèìè óñëîâèÿìè.
Òàêèì îáðàçîì, áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå (â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå)
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèñïîñîáëåíèé (ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ýâîëþöèè),
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òî åñòü îíî íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿ îáúÿñíåíèÿ ýâîëþöèîííûõ
ïðîöåññîâ è ìîæåò áûòü ýëèìèíèðîâàíî. Äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïðîöåññà ýâîëþöèè
ïî ñóùåñòâó äîñòàòî÷íî íàëè÷èå âàðèàöèé è åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Äàëåå
îïèñûâàåòñÿ ðåçóëüòàò áîëåå òùàòåëüíîãî àíàëèçà ýòîé èäåè.

1. Ïåðâè÷íûå è âòîðè÷íûå ôàêòîðû ýâîëþöèè

Ïåðâè÷íûå ôàêòîðû ýâîëþöèè - âíåøíèå óñëîâèÿ è îáùèå çàêîíîìåðíîñòè
ýâîëþöèè (íàïðèìåð åñòåñòâåííûé îòáîð). Âòîðè÷íûå ôàêòîðû - ÿâëåíèÿ
è ñâîéñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ýâîëþöèè (íàïðèìåð íàëè÷èå
âèäîâ è ïîïóëÿöèé).

Åñëè ýâîëþöèîííàÿ òåîðèÿ îïèñûâàåò ïðîöåññ ýâîëþöèè ñ ïîìîùüþ
ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ôàêòîðîâ, è ïðè ýòîì âòîðè÷íûå ôàêòîðû íåâîçìîæíî
èñêëþ÷èòü èç òåîðèè áåç óùåðáà äëÿ ïîëíîòû îïèñàíèÿ, òî òàêàÿ òåîðèÿ
íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíîé òåîðèåé ýâîëþöèè. Äðóãèìè ñëîâàìè, äëÿ òîãî,
÷òîáû òåîðèÿ ýâîëþöèè áûëà ïîëíîé íåîáõîäèìî, ÷òîáû îíà îñíîâûâàëàñü
íà ïåðâè÷íûõ ôàêòîðàõ.

2. Òåîðèÿ ýâîëþöèè ïî Äàðâèíó

Îñíîâíûå ôàêòîðû:
1) Ïðîöåññ ýâîëþöèè ïðîèñõîäèò âî âðåìåíè.
2) Îñíîâíûå ýëåìåíòû ýâîëþöèè: ïîïóëÿöèÿ, âèä.
3) Âàðèàöèè çàäàþò íàñëåäñòâåííóþ èçìåí÷èâîñòü.
4) Åñòåñòâåííûé îòáîð ôîðìèðóåò íàáîð ïîëåçíûõ è íåéòðàëüíûõ âàðèàöèé
â ïîïóëÿöèè.
5) Áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå.
6) Èçîëÿöèÿ ïðèâîäèò ê âèäîîáðàçîâàíèþ.

Ïåðâûé ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íûì.
Âòîðîé ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì, ïîñêîëüêó âèäû ïîÿâèëèñü â

ïðîöåññå ýâîëþöèè.
Âàðèàöèè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê ïåðâè÷íûé ôàêòîð è êàê âòîðè÷íûé.

Ïîíÿòíî, ÷òî äëÿ ïðîòåêàíèÿ ëþáîé ýâîëþöèè íåîáõîäèìû âàðèàöèè,
òî åñòü èçíà÷àëüíî âàðèàöèè ñóùåñòâîâàëè (âîçìîæíî è ñóùåñòâóþò)
êàê ôàêòîð íå çàâèñÿùèé îò ýâîëþöèè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàëè÷èå
ãåíåòè÷åñêèõ âàðèàöèé (êàê è ñàìè ãåíû) åñòü ðåçóëüòàò ýâîëþöèè, òî
åñòü êàêèå-òî âàðèàöèè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïåðâè÷íûé ôàêòîð, à
êàêèå-òî êàê âòîðè÷íûé ôàêòîð.

Åñòåñòâåííûé îòáîð çàäàåòñÿ âíåøíèìè óñëîâèÿìè, âçàèìîäåéñòâèåì
îðãàíèçìîâ è òä, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ è ïåðâè÷íûì è âòîðè÷íûì ôàêòîðîì.

Áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ðàññìàòðèâàåìûì
äàëåå.
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3. Ïîíÿòèå, ñìûñë è èíòåðïðåòàöèÿ

Ôàêòàìè ñ÷èòàåòñÿ òî, ÷òî ìîæíî êàêèì-òî îáðàçîì çàôèêñèðîâàòü
è ïðîâåðèòü. Ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèé îáîçíà÷àþòñÿ êàêèå-òî ñîâîêóïíîñòè
îáúåêòîâ, ÿâëåíèé, ñâîéñòâ è òä., òî åñòü îíè íóæíû äëÿ îïèñàíèÿ è
ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ òåîðèè. Âìåñòå ñ ïîíÿòèÿìè ïðèâíîñèòñÿ è ïîíèìàíèå
(ó ñëîâ "ïîíÿòèå" è "ïîíÿòü" îáùèé êîðåíü), òî åñòü ñìûñë ÿâëåíèé
("ïîíÿòü" è "îñìûñëèòü" - ñèíîíèìû). Îáîçíà÷àÿ ÿâëåíèÿ ñ ïîìîùüþ
ïîíÿòèé, ìû ïðèäàåì ÿâëåíèÿì îïðåäåëåííûé ñìûñë.

Åñëè ìû ïîëüçóåìñÿ îïðåäåëåííûì íàáîðîì ïîíÿòèé äëÿ îïèñàíèÿ
íåêîòîðîé ñîâîêóïíîñòè ÿâëåíèé, òî òåì ñàìûì ìû çàäàåì íåêîòîðóþ
èíòåðïðåòàöèþ ÿâëåíèé â ðàìêàõ äàííîãî íàáîðà ïîíÿòèé. Ïîñêîëüêó
ñëîâà "ïîíÿòü", "îñìûñëèòü", "èíòåðïðåòèðîâàòü" áëèçêè ïî ñìûñëó,
ìû áóäåì èõ èñïîëüçîâàòü â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà êàê ñèíîíèìû.

Ïîíÿòíî, ÷òî ëþáàÿ òåîðèÿ ýâîëþöèè áóäåò íåèçáåæíî èñïîëüçîâàòü
êàêîé-òî íàáîð ïîíÿòèé. Ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèé îáîçíà÷àþò îïèñûâàåìûå
ÿâëåíèÿ, ñâîéñòâà è òä. Ýòè ïîíÿòèÿ íåèçáåæíî ïðèâíîñÿò îïðåäåëåííûé
ñìûñë â îïèñûâàåìûå ÿâëåíèÿ, òî åñòü çàäàþò îïðåäåëåííóþ èíòåðïðåòàöèþ.
Òàêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ íåèçáåæíî âêëþ÷àåò íå òîëüêî ñâîéñòâà îïèñûâàåìûõ
ÿâëåíèé è ñâîéñòâ, íî è íàøå ïîíèìàíèå è îòíîøåíèå ê íèì, òî åñòü
ÿâëÿåòñÿ îò÷àñòè ñóáúåêòèâíîé. Òî åñòü äëÿ òîãî ÷òîáû òåîðèÿ áûëà
ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâíîé, íåîáõîäèìî ñâåñòè ê ìèíèìóìó ñóáúåêòèâíîñòü
â ïîñòðîåíèè òåîðèè, òî åñòü ñâåñòè ê ìèíèìóìó èñïîëüçîâàíèå èíòåðïðåòàöèé:
èñïîëüçîâàòü ôàêòû, îáîáùåíèÿ, ïðîâåðÿåìûå çàêîíîìåðíîñòè, íàèáîëåå
íåéòðàëüíûå ïîíÿòèÿ è ò.ä.

Âïîëíå ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîíÿòèÿ "äåéñòâèå" (äåéñòâèå îñîáè),
"ïðîöåññ" ("ïðîöåññ" â îðãàíèçìå), "ïîâåäåíèå".

Íàèáîëåå ñïîðíûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ íåéòðàëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïîíÿòèÿ
"åñòåñòâåííûé îòáîð" è "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå". Â íèõ çàëîæåíû
îïðåäåëåííûå ñìûñëîâûå èíòåðïðåòàöèè, âëèÿþùèå íà âîñïðèÿòèå ýâîëþöèîííîãî
ïðîöåññà.

Îäíèì èç êëþ÷åâûõ ïîíÿòèé, à ìîæåò áûòü è îñíîâíûì ïîíÿòèåì
ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå "ñóùåñòâîâàòü". Ïîëîæèòåëüíûé îòáîð ïðåäïîëàãàåò
ñóùåñòâîâàíèå êàê ñàìîãî îðãàíèçìà, òàê è åãî ïîòîìñòâà, òî åñòü ôàêòè÷åñêè
ñóùåñòâîâàíèå íåêîòîðûõ íàáîðîâ ãåíîâ, ñâÿçàííûõ ñ èñõîäíûì â ïîñëåäóþùèõ
ïîêîëåíèÿõ, òî åñòü â ïîïóëÿöèè â áóäóùåì. Ñóùåñòâóåò òîò, êòî ñóùåñòâóåò
(íå îáÿçàòåëüíî ñàìûé ñàìûé ñèëüíûé, áûñòðûé, óìíûé è òä.). Ñóùåñòâóþò
òå ãåíû â ïîïóëÿöèè, èñòî÷íèê êîòîðûõ îáåñïå÷èë èõ ñóùåñòâîâàíèå
â ïîòîìñòâå. Èòàê, "îòáîð" âïîëíå çàìåíèì ïîíÿòèåì "ñóùåñòâóåò(íå
ñóùåñòâóåò)".

Ñ ïîíÿòèåì "áîðüáà çà ñóùåñòâàíèå âñå îáñòîèò ãîðàçäî ñëîæíåå.

4. Áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå
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Ïîïðîáóåì äëÿ íà÷àëà ïîíÿòü ÷òî òàêîå áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå.
Ïîä áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå îáû÷íî ïîíèìàåòñÿ ïðåîäîëåíèå íåáëàãîïðèÿòíûõ

äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ óñëîâèé. Åñëè áû ïðîöåññ áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå
áûë ñòðîãî äåòåðìèíèðîâàííûì èëè íàáîðîò ñëó÷àéíîñòüþ, òî íèêàêîé
áîðüáû íå áûëî áû, òî åñòü ýòî áûë áû ïðîñòî ïðîöåññ ïðîòåêàþùèé ïî
îïðåäåëåííûì çàêîíîìåðíîñòÿì.

Ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ïîíÿòèå "áîðüáà" ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå íåêîòîðîé
öåëåâîé óñòàíîâêè. Äîëæíà áûòü öåëü, äîëæíî áûòü ñòðåìëåíèå äîñòèæåíèÿ
ýòîé öåëè. Òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííàÿ áîðüáà êàê ïðîöåññ ïðåîäîëåíèÿ
òðóäíîñòåé â äîñòèæåíèè öåëè. Öåëü âðîäå áû î÷åâèäà - ñóùåñòâîâàíèå.
À ãäå æå ñòðåìëåíèå? Âðîäå áû Äàðâèí áûë êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâ
âñÿêîãî ðîäà ñòðåìëåíèé ïðè îïèñàíèè ýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà. Ïî÷åìó?
Ïî-âèäèìîìó ïîòîìó, ÷òî ñòðåìëåíèå ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííèì ñîñòîÿíèåì
æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðîå íå ïîääàåòñÿ ôèêñàöèè è èçìåðåíèþ. À ó
ðàñòåíèé âîîáùå ñëîæíî âîîáðàçèòü íå÷òî ïîäîáíîå ñòðåìëåíèþ ê êàêèì-
òî öåëÿì.

Ïîïðîáóåì, âñå-òàêè, áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå ðàññìàòðèâàòü êàê
îïðåäåëåííûé âèä (ìîäåëü) ïîâåäåíèÿ. Â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå ïîâåäåíèå
ìîæåò âêëþ÷àòü öåëè, óñòðåìëåíèÿ è ò.ä. Ïîâåäåíèå ïîäâåðæåíî ýâîëþöèîííûì
èçìåíåíèÿì, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ýâîëþöèè. Òî åñòü
ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýëåìåíòîâ àäàïòàöèè ê âíåøíèì óñëîâèÿì.
Äëÿ ðàçëè÷íûé òèïîâ óñëîâèé ìîæåò áûòü âûáðàí àäàïòèâíûì îïðåäåëåííûé
âèä ïîâåäåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê àäàïòèâíûé âèä ïîâåäåíèÿ â íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ,
ïðè óñëîâèè ñèëüíîé îãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ, ñèëüíîé êîíêóðåíöèè è
ò.ä. Íà ôîðìèðîâàíèå òàêîãî ïîâåäåíèÿ áóäóò âëèÿòü òàêæå ïîâåäåíèå
äðóãèõ îñîáåé è ïîâåäåíèå ãðóïï îñîáåé. Â óñëîâèÿõ ÷åëîâåcêîãî îáùåñòâà,
òî åñòü ñ ðàçâèòûì ñîçíàíèåì, àäàïòèâíîå ïîâåäåíèå çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåòñÿ,
ïîñêîëüêó çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿþòñÿ ìîäåëè ïîâåäåíèÿ âîîáùå. Â ýòîì
ñëó÷àå (êàê ñëåäóåò èç ïîâñåäíåâíîé æèçíåííîé ïðàêòèêè) ìîäåëè ïîâåäåíèÿ
ìîãóò âêëþ÷àòü ýëåìåíòû ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå àññîöèèðóåòñÿ ñ
áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå (íàïðèìåð â ñëó÷àå âíåøíåé àãðåñèè), âçàèìîïîìîùè
(èíîãäà àëüòðóèçì ìîæåò áûòü àäàïòèâíåå ÷åì àãðåññèÿ) è òä. Òî åñòü
ïîâåäåíèå â òàêîì ñëó÷àå êàê ðåçóëüòàò àäàïòàöèè âðÿä ëè ìîæíî ïðåäñêàçàòü
îäíîçíà÷íî.

Â ñèëó âûøåñêàçàííîãî, ñàìà èäåÿ áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå îòõîäèò
íà âòîðîé ïëàí, ïîòîìó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âîçìîæíîé ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ.
Íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò îáû÷íàÿ ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü æèâîòíîãî (âêëþ÷àÿ
÷åëîâåêà), êîòîðàÿ ìîæåò âêëþ÷àòü îïðåäåëåííûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ.

Âðîäå áû óæå íåïëîõî, íî êàê áûòü ñ ðàñòåíèÿìè? Ïîïðîáóåì íåìíîãî
èçìåíèòü èäåþ ïîâåäåíèÿ. Åñëè ïîñìîòðåòü íà ýâîëþöèþ ïîïóëÿöèè
ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìîé ïîïóëÿöèè, òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïðîèñõîäèò
ïðîöåññ àäàïòàöèè ïîïóëÿöèè ê îïðåäåëåííûì óñëîâèÿì. Ýòîò ïðîöåññ
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîöåññ îáó÷åíèÿ æèâûõ ñèñòåì (ïîäîáíî òîìó
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êàê îáó÷àþòñÿ íåéðîííûå ñåòè) íà ñóùåñòâîâàíèå â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ.
Òàêîé ïîäõîä âïîëíå ïîäõîäèò ïðè ðàññìîòðåíèè ðàñòåíèé.

Íî ÷òî ó íàñ ïîëó÷èëîñü? Ñ òàêîé òî÷êè çðåíèÿ ïðîöåññ ýâîëþöèè
âûãëÿäèò ïî÷òè êàê ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýâîëþöèè êàê ïðîöåññó áîðüáû
çà ñóùåñòâîâàíèå. Åñëè ïîíÿòèå "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" ïåðåíîñèò
èíòåðïðåòàöèè, ñâÿçàííûå ñ ìèðîì æèâîòíûõ â ìèð ëþäåé, òî èäåÿ
"ïðîöåññà îáó÷åíèÿ" íàîáîðîò ïåðåíîñèò èíòåðïðåòàöèþ òåõ æå ÿâëåíèé
èç ìèðà ëþäåé â ìèð æèâîòíûõ. Ðàçëè÷èå ìåæäó ýòèìè èíòåðïðåòàöèÿìè
èëëþñòðèðóåò íàñêîëüêî íàøå âîñïðèÿòèå ñèëüíî çàâèñèò îò èíòåðïðåòàöèé.
Ìîæíî òàêæå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî âîçìîæíû è äðóãèå èíòåðïðåòàöèè ïðîöåññà
ýâîëþöèè. Ïåðåíîñ ïîíÿòèé èç îïèñàíèÿ æèâîòíîãî ìèðà â ìèð ëþäåé
èëè íàîáîðîò ïðèâíîñèò ñîîòâåòñòâóþùèå èíòåðïðåòàöèè, ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ
íå î÷åíü êîððåêòíûì. Áîëåå êîððåêòíûì áóäåò ïîèñê îáùèõ ïîíÿòèé
è èíòåðïðåòàöèé. Ýòî ìû è ïîïðîáóåì ñäåëàòü äàëåå, ââåäÿ ïîíÿòèÿ
"äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ" è "ðåàëèçàöèÿ ñòðåìëåíèÿ
ñóùåñòâîâàòü".

Îáùåïðèíÿòîå îïðåäåëåíèå (ó÷åáíèê): åñòåñòâåííûé îòáîð ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå; îí îñíîâûâàåòñÿ íà ïðåèìóùåñòâåííîì
âûæèâàíèè è îñòàâëåíèè ïîòîìñòâà ñ íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííûìè îñîáÿìè
êàæäîãî âèäà è ãèáåëè ìåíåå ïðèñïîñîáëåííûõ.

Êðèòèêà: îòáîð èç-çà íèçêèõ òåìïåðàòóð íå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå. Ñêîðåå íàîáîðîò, îòáîð èç-çà íèçêèõ òåìïåðàòóð
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùåãî
ïîâåäåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî ñóùåñòâîâàíèå.

Îïðåäåëåíèå àëüòåðíàòèâíîå: áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå - äåéñòâèÿ
(ïðîöåññû, ïîâåäåíèå) ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðîå
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Âûæèâàåò òîò, êòî âûæèâàåò
(ñîõðàíÿåòñÿ òîò, êòî ñîõðàíÿåòñÿ). Ïîòîìñòâî îñòàâëÿåò òîò, êòî îñòàâëÿåò
ïîòîìñòâî. Òî åñòü òîò, êòî âûæèâàåò, òîãî è ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííîãî ñ ó÷åòîì ñòàòèñòè÷åñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïî
âûæèâàåìîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ êàêèì-òî êîíêðåòíûì ïðèçíàêîì.

Îáîñíîâàíèå äàííîãî îïðåäåëåíèå ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùåå. Ïîíÿòíî,
÷òî áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèåì (ïðîöåññàìè, ïîâåäåíèåì)
ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Òî åñòü â îäíó ñòîðîíó ñâÿçü
âåðíà. Äëÿ ïîëíîãî ñîîòâåòñòâèÿ ñîøëåìñÿ íà Äàðâèíà. Îí ïîíèìàë
áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå â ñàìîì îáùåì âèäå ñêîðåå êàê ìåòàôîðó (ïî-
âèäèìîìó, êàê äåéñòâèÿ íàïðàâëåííûå íà âûæèâàåìîñòü), ÷òî âïîëíå
ñîîòâåòñòâóåò àëüòåðíàòèâíîìó îïðåäåëåíèþ.

Åñëè äåéñòâèÿ äâóõ îðãàíèçìîâ ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ
ïðèâîäÿò ê èõ âçàèìîäåéñòâèþ, òî ýòî âçàèìîäåéñòâèå ìîæåò ïðèíèìàòü
ôîðìó áîðüáû (êîòîðàÿ îáû÷íî è àññîöèèðóåòñÿ ñ áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå
(â óçêîì ñìûñëå)). Èíîãäà â ðåçóëüòàòå òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò
îòáîð, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ ÷àñòüþ åñòåñòâåííîãî îòáîðà.

Ôàêòîðû îòáîðà (âíåøíèå óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå îãðàíè÷åííîñòü
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ðåñóðñîâ, êîíêóðåíòû è òä) ÿâëÿþòñÿ âíåøíèìè óñëîâèÿìè â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîòîðûìè ôîðìèðóåòñÿ ïîâåäåíèå æèâîòíîãî (è ÷åëîâåêà òîæå). Òàêîå
ïîâåäåíèå çàêðåïëåíî â ïðîöåññå ýâîëþöèè. Òàêèì îáðàçîì, áîðüáà çà
ñóùåñòâîâàíèå (è â øèðîêîì è â óçêîì ñìûñëå) ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì
(è âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ýâîëþöèè), òî åñòü ïîâåäåíèå æèâîòíûõ íåêîòîðîãî
âèäà (ñâÿçàííîå â ÷àñòíîñòè ñ îãðàíè÷åííûìè ðåñóðñàìè) ìîæåò ýâîëþöèîíèðîâàòü
â ñîîòâåòñòâèè ñ ýâîëþöèåé âèäà.

Êàê áûòü ñ îáîñíîâàíèåì ×àðëüçà Äàðâèíà î íåèçáåæíîñòè áîðüáû
çà ñóùåñòâîâàíèå èç-çà ðîñòà ÷èñëåííîñòè è îãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ?

Âî-ïåðâûõ, ñàì ×àðëüç Äàðâèí îáîñíîâûâàë íàëè÷èå áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå
êàê íåèçáåæíîå ñëåäñòâèå èìåííî îãðàíè÷åííîñòè ðåñóðñîâ (à íå êàê
îáóñëîâëåííîå ñàìèì ñóùåñòâîâàíèåì æèâîòíîãî ìèðà), ÷òî ïðåäïîëàãàåò,
÷òî áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå ÿâëÿåòñÿ àäàïòèâíûì ïîâåäåíèåì â óñëîâèÿõ
ñèëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ ðåñóðñîâ, à íå íàîáîðîò. Òàêîå ïîâåäåíèå â óñëîâèÿõ
ñèëüíî îãðàíè÷åííûõ ðåñóðñîâ ñàìî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì åñòåñòâåííîãî
îòáîðà.

Âî-âòîðûõ, càìà áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå îãðàíè÷èâàåò ÷ðåçìåðíóþ
áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå. Äëÿ âûæèâàíèÿ ïîïóëÿöèè íåîáõîäèìà âûæèâàåìîñòü
íå òîëüêî îòäåëüíûõ îñîáåé, íî è ïîïóëÿöèè âöåëîì. Åñëè çäîðîâûå
îñîáè áóäóò ÷ðåçìåðíî çàíÿòû áîðüáîé äðóã ñ äðóãîì, òî ýòî óâåëè÷èâàåò
÷ðåçìåðíî ðèñê ñóùåñòâîâàíèÿ êàê îòäåëüíûõ îñîáåé, òàê è ïîïóëÿöèè
âöåëîì. Ïîýòîìó äëÿ óìåíüøåíèÿ òàêîãî ðèñêà åñòü íåîáõîäèìîñòü
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ áîðüáû. Èçâåñòíî, ÷òî ïîåäèíêè ìåæäó ñàìöàìè ÷àñòî
íîñÿò ðèòóàëüíûé õàðàêòåð.

Â-òðåòüèõ, ÷åëîâåê îáëàäàåò ñîçíàíèåì, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ áîëåå ñëîæíîãî ïîâåäåíèÿ è áîëåå ðàçâèòîé îðãàíèçàöèè
îáùåñòâà, ÷åì ó òåõ æå ìàðòûøåê.

Â-÷åòâåðòûõ, ðîñò ÷èñëåííîñòè â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè ÿâëÿåòñÿ
âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ýâîëþöèè, òî åñòü ïîÿâèëñÿ â ïðîöåññå ýâîëþöèè.
Ýòî ÿâëÿåòñÿ îò÷àñòè ïðèñïîñîáëåíèåì äëÿ âûæèâàíèÿ âèäà â íåáëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèÿõ (÷åì áîëüøå îñîáåé, òåì áîëüøå øàíñîâ íà ñîõðàíåíèå ïîïóëÿöèè).
Ïîýòîìó ïðè ïîâûøåíèè áëàãîñîñòîÿíèÿ è ñíèæåíèè óðîâíÿ áîðüáû çà
ñóùåñòâîâàíèå (â óçêîì ñìûñëå) âíóòðèâèäîâîé, äîëæíî ïðîèñõîäèòü è
ñíèæåíèå íåîáõîäèìîñòè â îñòàâëåíèè ìíîãî÷èñëåííîãî ïîòîìñòâà (ñíèæàåòñÿ
ðèñê íåãàòèâíîãî îòáîðà). Ñî-âðåìåíåì, ïî-âèäèìîìó, íàñòóïàåò ðàâíîâåñèå
ìåæäó íàëè÷èåì ðåñóðñîâ, ðèñêàìè è ðîæäàåìîñòüþ, êîòîðîå è îáåñïå÷èâàåò
ðåãóëèðîâàíèå ðîæäàåìîñòè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîñïðîèçâîäñòâà â íîðìàëüíûõ
óñëîâèÿõ äîñòàòî÷íî äâóõ ïîòîìêîâ îò îäíîãî ðîäèòåëÿ. Ïîëó÷àåòñÿ
ïðîñòîå âîñïðîèçâîäñòâî áåç óâåëè÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè. Â óñëîâèÿõ ðàçâèòîãî
îáùåñòâà ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü êàê ðàç îáðàòíóþ ïðîáëåìó - åñòåñòâåííîå
ñîêðàùåíèå íàñåëåíèÿ (â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìíîãî ñåìåé ñ îäíèì èëè
äâóìÿ äåòüìè). Ïîíÿòíî, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå ýòî îòäåëüíàÿ áîëüøàÿ
òåìà, ñâÿçàííàÿ ñ ïðîáëåìàìè, êîòîðûå åùå ïðåäñòîèò ðåøàòü.

Â-ïÿòûõ, áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå (â øèðîêîì ñìûñëå) íèêóäà íå
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èñ÷åçàåò äàæå ñ ðåãóëèðîâàíèåì ÷èñëåííîñòè è ðåãóëèðîâàíèåì ïîâåäåíèÿ.
Â ýòîì ñëó÷àå ñàìî ðåãóëèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèåì, íàïðàâëåííûì
íà îáåñïå÷åíèå ñóùåñòâîâàíèÿ, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ òîé ñàìîé áîðüáîé çà
ñóùåñòâîâàíèå (â øèðîêîì ñìûñëå).

Èòàê, ìû ïîëó÷èëè ïîíÿòèå "äåéñòâèÿ (ïðîöåññû, ïîâåäåíèå) ïî îáåñïå÷åíèþ
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ" êàê àíàëîã ïîíÿòèÿ "áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèÿ (â
øèðîêîì ñìûñëå)" âïîëíå ïðèìåíèìûé êàê ê æèâîòíîìó ìèðó, òàê è ê
ìèðó ëþäåé. Òàêèå äåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì, ïîÿâèâøèìñÿ â
ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîãî îòáîðà, òî åñòü ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì.
Ïðè âçàèìîäåéñòâèè îðãàíèçìîâ (æèâîòíûõ, ëþäåé) òàêèå äåéñòâèÿ ìîãóò
ïðèâîäèòü ê îòáîðó (êàê è ëþáûå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êåì è ÷åì óãîäíî ñ
áîëüøåé èëè ìåíüøåé âåðîÿòíîñòüþ). Îãðàíè÷åííîñòü ðåñóðñîâ ÿâëÿåòñÿ
óñëîâèåì, ïîâûøàþùèì ðèñê îáîñòðåíèÿ áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå (â
óçêîì ñìûñëå èìåííî êàê áîðüáû).

Ìû âûÿñíèëè, ÷òî äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì. ×åì îíî îòëè÷àåòñÿ îò ïðî÷èõ ïðèñïîñîáëåíèé?
Îáû÷íî ïîä ïðèñïîñîáëåíèåì ïîíèìàþòñÿ îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ: îáúåì
÷åðåïà, äëèíà êðûëüåâ è ò.ä., ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ãåíåòè÷åñêè. Äàííîå
ïðèñïîñîáëåíèå îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ïðîöåññîì, äåéñòâèåì, ïîâåäåíèåì,
íàïðàâëåííûìè íà îáåñïå÷åíèå áîëüøåé âåðîÿòíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, ýòî ïðèñïîñîáëåíèå ìîæåò èìåòü ðàçíûå îñíîâàíèÿ: ïðîöåññû(îðãàíèçìîâ),
èíñòèíêòû(ó æèâîòíûõ), îñîçíàííîå ïîâåäåíèå (êàê ó ÷åëîâåêà) è òä.
×àñòü èç íèõ ïåðåäàåòñÿ ãåíåòè÷åñêè, ÷àñòü ÷åðåç âîñïèòàíèå, ïåðåäà÷ó
îïûòà è îñîçíàíèå. Íî âñå ýòè äåéñòâèÿ è ïðîöåññû ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì
ýâîëþöèîííîãî ïðîöåññà è â êîíå÷íîì èòîãå ðåçóëüòàòîì åñòåñòâåííîãî
îòáîðà. Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè âñåõ âîçìîæíûõ ïðèñïîñîáëåíèé âûäåëÿåòñÿ
êëàññ ïðèñïîñîáëåíèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèÿìè (ïîâåäåíèåì, ïðîöåññàìè),
íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå áîëüøåé âåðîÿòíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòîò
êëàññ ïðèñïîñîáëåíèé è îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå (â
ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå).

Òåïåðü ñðàâíèì èñõîäíûé òåðìèí "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" ñ ïîëó÷åííûì
â ðåçóëüòàòå åãî îáðàáîòêè òåðìèíîì "äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ" â êîíòåêñòå ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà (òî÷íåå èõ èíòåðïðåòàöèè).

Â ÷åëîâå÷åñêîì ñîîáùåñòâå ïîíÿòèå "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" àññîöèèðóåòñÿ
ñ âûæèâàíèåì â ñóðîâûõ óñëîâèÿõ (æåëàòåëüíî íà Àëÿñêå) èëè ñ êàêèìè-
òî äåéñòâèÿìè, íàïðàâëåííûìè ïðîòèâ äðóãèõ ëþäåé (âîéíà, íàñèëèå,
îáìàí, èäåè ïðåâîñõîäñòâà ò.ä.). Ïîýòîìó, êîãäà æèçíü îòîæäåñòâëÿåòñÿ
ñ áîðüáîé çà ñóùåñòâîâàíèå, òî â íåîêðåïøèõ óìàõ âîçíèêàåò âïå÷àòëåíèå,
÷òî æèçíü - ýòî âûæèâàíèå â áîðüáå ñ ñóðîâûìè óñëîâèÿìè è äðóãèìè
ëþäüìè (â êîòîðîé åñòåñòâåííû îáìàí è íàñèëèå), â êîòîðîé âûæèâàåò
ñèëüíåéøèé è ïðî÷åå. Ïîíÿòèå "îáåñïå÷åíèå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ"
àññîöèèðóåòñÿ ñî çäîðîâûì îáðàçîì æèçíè, íîðìàëüíîé ïèùåé, äîìîì,
ñåìüåé, ðàáîòîé, ðåøåíèåì æèçíåííûõ ïðîáëåì, áåçîïàñíîñòüþ, à ïðè
íåîáõîäèìîñòè - çàùèòîé îò âíåøíåé àãðåññèè è ïðî÷åå (â òîì ÷èñëå è
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âûæèâàíèåì íà Àëÿñêå), òî åñòü c òîé ñàìîé îáû÷íîé æèçíüþ, êîòîðàÿ
íàñ îêðóæàåò.

Åñëè ïîíÿòèå "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" ïåðåíîñèò èíòåðïðåòàöèè,
ñâÿçàííûå ñ ìèðîì æèâîòíûõ â ìèð ëþäåé, òî ïîíÿòèå "äåéñòâèÿ ïî
îáåñïå÷åíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ" â áîëüøåé ñòåïåíè îñíîâàíû íà ïîíÿòèÿõ
îáùèõ êàê äëÿ æèâîòíîãî ìèðà òàê è äëÿ ìèðà ëþäåé. Ðàçëè÷èå ìåæäó
ýòèìè èíòåðïðåòàöèÿìè îïÿòü æå êàê è ðàíåå èëëþñòðèðóåò íàñêîëüêî
íàøå âîñïðèÿòèå ñèëüíî çàâèñèò îò èíòåðïðåòàöèé. Òàê êàê ïîíÿòèå
"äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ" îáëàäàåò áîëüøåé îáùíîñòüþ,
òî åãî óïîòðåáëåíèå êàæåòñÿ áîëåå êîððåêòíûì â îáîèõ ñëó÷àÿõ, à èíòåðïðåòàöèè
ñ íèì ñâÿçàííûå âûãëÿäÿò áîëåå íåéòðàëüíûìè è àäåêâàòíûìè.

Âðîäå áû ïîëó÷èëè òî, ÷òî ñîáèðàëèñü ïîëó÷èòü. Ïîñêîëüêó áîðüáà
çà ñóùåñòâîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèåì â âèäå äåéñòâèé (ïîâåäåíèÿ,
ïðîöåññîâ), ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì, òî ýòî ïîíÿòèå âðîäå áû
ìîæíî óñòðàíèòü èç ìîäåëè ýâîëþöèè. Îñòàþòñÿ òîëüêî âàðèàöèè è
åñòåñòâåííûé îòáîð, à áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå ÿâëåòñÿ èõ ðåçóëüòàòîì.
Îäíàêî íå áóäåì òîðîïèòüñÿ. Ïîïðîáóåì óòî÷íèòü ýòî ïîíÿòèå ñ ïîìîùüþ
ìîäåëåé.

5. Àññîöèàòèâíàÿ ìîäåëü ñóùåñòâîâàíèÿ

Ïîñòðîèì àññîöèàòèâíóþ ìîäåëü ñóùåñòâîâàíèÿ è áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå
(â ñàìîì óçêîì åå ñìûñëå èìåííî êàê áîðüáû).

Îáðàçíî ñóùåñòâîâàíèå ìîæíî àññîöèèðîâàòü ñ òå÷åíèåì ðåêè, à
áîðüáó çà ñóùåñòâîâàíèå (èìåííî â óçêîì ñìûñëå êàê áîðüáó) ìîæíî
àññîöèèðîâàòü ñ òóðáóëåíòíîñòüþ (áóðóíàìè). Åñëè ðóñëî ðåêè ðîâíîå,
òî òå÷åíèå òîæå ðîâíîå è ñïîêîéíîå. Â ìåñòàõ, ãäå âñòðå÷àþòñÿ ïðåïÿòñòâèÿ
â âèäå âûñòóïîâ, óçêèõ ìåñò, âïàäåíèå äðóãèõ ðåê ìîãóò âîçíèêàòü áóðóíû.
Áóðóíû íå ñóùåñòâóþò ñàìè ïî ñåáå ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ. Îíè âîçíèêàþò
â ïðîöåññå òå÷åíèÿ âîäû ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. Åñëè ìû èçìåíèì
ýòè óñëîâèÿ, òî èñ÷åçíóò è áóðóíû, íî ñàìî òå÷åíèå ðåêè ïðè èñ÷åçíîâåíèè
áóðóíîâ íèêóäà íå èñ÷åçíåò. Íàëè÷èå áóðóíîâ ìîæíî ðåãóëèðîâàòü.
ïðåäïîëîæèì, ÷òî â ðåêó âïàäàåò äðóãàÿ ðåêà è â ìåñòå ïåðåñå÷åíèÿ
òå÷åíèé âîçíèêàþò áóðóíû. Ìîæíî ïîñòàâèòü ïåðåãîðîäêó, ðàçäåëÿþùóþ
äâà ðóêàâà äî èõ íîðìàëüíîãî ñëèÿíèÿ è áóðóíû èñ÷åçíóò.

Ýòà ìîäåëü äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ìîæíî ðåãóëèðîâàòü òå÷åíèå ðåêè.
Ïîäîáíî ýòîìó, â îáùåñòâå ðåãóëèðóåòñÿ íàëè÷èå ïðîÿâëåíèé àãðåññèâíûõ
ôîðì áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå â âèäå ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé îðãàíèçàöèè
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Â æèâîòíîì ìèðå åñòü ðàçëè÷íûå ìîäåëè
òàêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ - èåðàðõè÷åñêàÿ, â âèäå ñòàäà ñ ëèäåðîì, êàñòîâàÿ
(êàê ó ìóðàâüåâ) è ò.ä. Â ÷åëîâå÷åñêîì ñîîáùåñòâå òàêèå ìîäåëè âñå åùå
äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíû. Áîëåå ðàçâèòûå ÷åëîâå÷åñêèå ñîîáùåñòâà
ïîñòåïåííî ïåðåõîäÿò ê áîëåå ñëîæíûì ñîâðåìåííûì ìîäåëÿì, ïîòîìó
÷òî èñõîäíûå ìîäåëè íàðÿäó ñ íåêîòîðûìè äîñòîèíñòâàìè èìåþò è îïðåäåëåííûå
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íåäîñòàòêè. Ïî-âèäèìîìó, ñîâðåìåííûå îáùåñòâà êîíêóðèðóþò ìåæäó
ñîîáîé èìåííî íà óðîâíå ìîäåëåé îáùåñòâåííîãî óñòðîéñòâà. Ïîñêîëüêó
÷åëîâåê îáëàäàåò ðàçâèòûì ñîçíàíèåì, òî ÷åëîâå÷åñêîå ñîîáùåñòâî èìååò
âîçìîæíîñòü äëÿ ñîçäàíèÿ áîëåå ðàçâèòûõ ìîäåëåé îðãàíèçàöèè.

Åñòü òðè âàðèàíòà ðåãóëèðîâàíèÿ áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå. Ïåðâûé
îïèñàí âûøå (ðåãóëèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ ìîäåëåé îðãàíèçàöèè îáùåñòâåííûõ
îòíîøåíèé). Âòîðîé âàðèàíò âîçíèêàåò åñòåñòâåííûì ïóòåì ïðè îòñóòñòâèè
ïåðâîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ èäååé Äàðâèíà î áîðüáå çà ñóùåñòâîâàíèå â
ìèðå æèâîòíûõ. Ïðè óñëîâèè òîãî, ÷òî èìååòñÿ îðóæèå, ñïîñîáíîå
óíè÷òîæèòü âñþ ÷åëîâå÷åñêóþ öèâèëèçàöèþ, òî âòîðîé âàðèàíò ìîæåò
èìåòü ïå÷àëüíûå ïîñëåäñòâèÿ. Òðåòèé âàðèàíò: ïðèëåòÿò èíîïëàíåòÿíå
(äîáðûå èëè çëûå), êîëîíèçèðóþò çåìëþ è îáåñïå÷àò ëþäÿì ñóùåñòâîâàíèå
â ðàìêàõ ñâîåé öèâèëèçàöèè. Ïîêà èíîïëàíåòÿí ÷òî-òî íå âèäíî, ïîýòîìó
îñòàþòñÿ òîëüêî ïåðâûå äâà âàðèàíòà. Äðóãèõ âàðèàíòîâ ïîêà íåò.

6. Ïðîñòàÿ ìîäåëü "ðåàëèçàöèè ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü"

Ìû âûÿñíèëè, ÷òî ïîíÿòèå "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" (â øèðîêîì
ñìûñëå) ìîæíî çàìåíèòü ïîíÿòèåì "äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ"
("äåéñòâèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ áîëüøåé âåðîÿòíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ").

Ïîñëåäíèé òåðìèí ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî òî÷íûì, íî äëÿ ïîñòðîåíèÿ
ìîäåëè çàìåíèì åãî íà ïîíÿòèå "ðåàëèçàöèÿ ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü",
êîòîðîå áîëüøå ïîäõîäèò äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëåé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè îíî áîëåå ïðîñòîå, õîòÿ è èìååò ñâîè íåäîñòàòêè
(ñòðåìëåíèå ÿâëÿåòñÿ íåêîòîðûì âíóòðåííèì ñâîéñòâîì îñîáè, êîòîðîå
àññîöèèðóåòñÿ ñ îùóùåíèÿìè, à íå ñ ÷åì-òî îáúåêòèâíûì). Íî ìû áóäåì
ñ÷èòàòü, ÷òî ñòðåìëåíèå åñòü, åñëè ôèêñèðóåòñÿ ïðîÿâëåíèå òàêîãî ñòðåìëåíèÿ
â âèäå âûáîðà "ïðàâèëüíûõ" âàðèàíòîâ (âàðèàíòîâ, ïîâûøàþùèõ âåðîÿòíîñòü
ñóùåñòâîâàíèÿ â óñëîâèÿõ èíôîðìèðîâàííîñòè îñîáè î ñâîéñòâàõ âàðèàíòîâ).

Ïîñòðîèì ìîäåëü.
1) åñòü èñõîäíîå ñîñòîÿíèå s
2) åñòü ïîòåíöèàëüíûå ñîñòîÿíèÿ s1,s2 (âàðèàöèè)

Â íàáëþäåíèè ïðèíèìàþò ó÷àñòèå îñîáè èç îäíîé ïîïóëÿöèè. Äëÿ
ëþáîé îñîáè åñòü òðè âàðèàíòà:
1) íè÷åãî íå âûáèðàòü, òî åñòü îñòàòüñÿ â ñîñòîÿíèè s
2) âûáðàòü s1
3) âûáðàòü s2
Áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî
îñîáü âûïîëíÿåò äåéñòâèÿ îáåñïå÷èâàþùèå íàèáîëüøóþ âåðîÿòíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ
è íàîáîðîò, îòñóòñòâèå ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü ñîîòâåòñòâóåò òîìó, ÷òî
îñîáü íå ñîâåðøàåò íèêàêèõ äåéñòâèé â óñëîâèé âûáîðà è èíôîðìèðîâàííîñòè
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ïóñòü äî âûáîðà îñîáè èìåþò ñëåäóþùóþ èíôîðìàöèþ:
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1) s íå îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå
2) s1 è s2 íåîïðåäåëåííîñòü

Ïóñòü èìåþòñÿ ñëåäóþùèå óñëîâèÿ ïîñëå âûáîðà:
1) s íå îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå
2) s1 îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå
3) s2 íå îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êàæäàÿ èç îñîáåé ñäåëàëà ñâîé âûáîð. Ïðåäïîëîæèì,
÷òî åñòü ðàñïðåäåëåíèå âûáîðà ïî âñåì òðåì âàðèàíòàì.

Ïîñêîëüêó ñîñòîÿíèå s îïðåäåëåíî (íå îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå),
òî îñîáü, âûáðàâøàÿ ýòîò âàðèàíò íå îáëàäàåò ñòðåìëåíèåì ñóùåñòâîâàòü.

Âñå îñîáè, èìåþùèå ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü âûáåðóò îäèí èç âàðèàíòîâ
s1,s2 ñëó÷àéíûì îáðàçîì.

Ïîñìîòðèì, êàê äåéñòâóåò îòáîð. Íåãàòèâíûé îòáîð ñîîòâåòñòâóåò
âàðèàíòàì s,s2. Ïîçèòèâíûé îòáîð ñîîòâåòñòâóåò âàðèàíòó s1.

Åñëè ÷èñëî îñîáåé äîñòàòî÷íî áîëüøîå, òî ïðè ñëó÷àéíîì ðàñïðåäåëåíèè
ïîïóëÿöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ ïðè òàêîì îòáîðå. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿþòñÿ òîëüêî
òå îñîáè, ó êîòîðûõ åñòü ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü. Òî åñòü ñòðåìëåíèå
ñóùåñòâîâàòü ñîõðàíÿåòñÿ ïðè ëþáîì ðàñïðåäåëåíèè âàðèàíòîâ íà ñóùåñòâîâàíèå,
åñëè ñðåäè íèõ åñòü âàðèàíòû ñ ïîçèòèâíûì îòáîðîì. Òî åñòü ñòðåìëåíèå
ñóùåñòâîâàòü ÿâëÿåòñÿ èíâàðèàíòîì (ïîñòîÿííîå ñâîéñòâî) ýâîëþöèîííîãî
îòáîðà. Äî âûáîðà îíî (ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü) ñâÿçàíî ñ âàðèàíòîì
[s1,s2], à ïîñëå âûáîðà ñ âàðèàíòîì s1. Ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ñîîòâåòñòâóåò
ïðîÿâëåíèþ [(t0,[s1,s2]),(t1,s1)]. Åñëè ìû ôèêñèðóåì ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü
(åãî ðåàëèçàöèþ â âèäå âûáîðà), òî ìû ëèáî íàõîäèìñÿ â ñîñòîÿíèè
ïåðåä âûáîðîì (t0) c âàðèàíòîì âûáîðà [s1,s2], ëèáî â ñîñòîÿíèè ïîñëå
âûáîðà (t1) ñ âàðèàíòîì s1. Òî åñòü ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì îáúåêòèðîâàíèÿ âûáîðà âàðèàíòîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ñóùåñòâîâàíèþ
(â ñìûñëå ñòàòüè "The Logic of Elements of Reality"). Ðàññìîòðèì åùå
îäèí âàðèàíò. Ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèðîâàíèåì ïðîÿâëåíèé
(t0,s,0),(t0,[s1,s2],1),(t1,s1,1),(t1,s2,0) (çäåñü äîáàâëåíà èíôîðìàöèÿ î õàðàêòåðèñòèêå
ïðîÿâëåíèÿ (îáåñïå÷èâàåò ñóùåñòâîâàíèå èëè íåò)).

Âûâîäû:
1) Ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ðîæäàåòñÿ â ïðîöåññå îòáîðà.
2) Còðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííåé êîïèåé îòáîðà, ñâÿçàííîé
ñ îñîáÿìè è ïîïóëÿöèåé, òî åñòü â ñòðåìëåíèè ñóùåñòâîâàòü çàëîæåíà
ïàìÿòü âûæèâàíèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìåõàíèçìû ýòîé ïàìÿòè ìû íå
ðàññìàòðèâàåì (ãåíû, ïåðåäà÷à çíàíèé â âèäå îáó÷åíèÿ è òä).
3) Åñëè åñòü ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü, òî ðåàëèçóåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
âûáîðà.
4) Ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü ñ åãî ðåàëèçàöèåé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê èíâàðèàíò æèâîé ïðèðîäû (õàðàêòåðèçóåò âñå æèâîå). Âîçìîæíî
èìåííî ýòî ñâîéñòâî îòäåëÿåò æèâîå îò íåæèâîãî. Õîòÿ ýòî ñâîéñòâî
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ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íûì ôàêòîðîì ýâîëþöèè è ñî âðåìåíåì ýâîëþöèîíèðóåò,
íî â êîíòåêñòå ýâîëþöèè æèâîãî ñàìî åãî íàëè÷èå ìîæíî ñ÷èòàòü ïåðâè÷íûì
ôàêòîðîì.
5) Ïîíÿòèå "ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü", à òî÷íåå ïîíÿòèå "ðåàëèçàöèÿ
ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü" (ñ ó÷åòîì ñäåëàííûõ â íà÷àëå ïàðàãðàôà
îãîâîðîê) ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê òîæäåñòâåííîå ïîíÿòèÿì "äåéñòâèå
ïî îáåñïå÷åíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ" è "áîðüáà çà ñóùåñòâîâàíèå" (â øèðîêîì
ñìûñëå).
6) Êàê è â ñëó÷àå ñ "äåéñòâèåì ïî îáåñïå÷åíèþ ñóùåñòâîâàíèÿ" ñòðåìëåíèå
ñóùåñòâîâàòü ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîæåò ïðîÿâëÿòü ñåáÿ â âèäå
áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå (â óçêîì ñìûñëå ýòîãî ïîíÿòèÿ èìåííî êàê
áîðüáû), õîòÿ ýòî è íå ñëåäóåò íàïðÿìóþ èç ðàññìîòðåííîé ìîäåëè, à
ñëåäóåò èç ñîîáðàæåíèé, ðàññìîòðåííûõ â ïðåäûäóùèõ ðàçäåëàõ.
7) Ëþáûå âíåøíèå ìàíèïóëÿöèè ñî ñòðåìëåíèåì ñóùåñòâîâàòü è âûáîðîì
ñ öåëüþ îáåñïå÷èòü ñòèìóëèðîâàíèå îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé è âûáîðà
ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ äîïîëíèòåëüíûõ ðèñêîâ, ïîýòîìó ìàíèïóëÿòîð
ñòàíîâèòñÿ äîïîëíèòåëüíûì óñëîâèåì ñ äîïîëíèòåëüíûìè ðèñêàìè. Ïîñêîëüêó
ñòðåìëåíèå ñóùåñòâîâàòü íàïðàâëåíî íà ñíèæåíèå ðèñêîâ, òî åñòåñòâåííîé
íîðìàëüíîé ðåàêöèåé ñòàíîâèòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ñ ìàíèïóëÿòîðîì ñ öåëüþ
ñíèæåíèÿ òàêèõ ðèñêîâ. Â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå òàêèå äåéñòâèÿ íåèçáåæíî
ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêîì êîíôëèêòîâ è ïðîòèâîðå÷èé.
8) Ðàññìîòðèì â êà÷åñòâå âíåøíåé ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ âåðîÿòíîñòü
ïîïóëÿöèè âûæèòü. Ïðè áîëüøåì ñîõðàíåíèè îñîáåé ñ ðåàëèçîâàííûì
ñòðåìëåíèåì ñóùåñòâîâàòü, â ñëåäóþùèõ ïîêîëåíèÿõ âåðîÿòíîñòü ïîïóëÿöèè
âûæèòü ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ (ïðîèñõîäèò ïðîöåññ àäàïòàöèè ïîïóëÿöèè
ê óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ). Òî åñòü çíà÷åíèå âíåøíåé ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ
â êàêîé-òî ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêîé ðåàëèçîâàííîãî
ñòðåìëåíèÿ ñóùåñòâîâàòü. Â ïðîöåññå ýâîëþöèè, òî åñòü ïðè óâåëè÷åíèè
çíà÷åíèÿ âíåøíåé ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ â ðåçóëüòàòå àäàïòàöèè ïðîèñõîäèò
ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî óñëîæíåíèÿ ñòðóêòóðû ñòðîåíèÿ îñîáåé âèäà. Ýòà
òåíäåíöèÿ ïðîòèâîïîëîæíà òåíäåíöèè óìåíüøåíèÿ óïîðÿäî÷åííîñòè ñòðóêòóð
ôèçè÷åñêèõ îáúåêòîâ, õàðàêòåðèçóåìûõ ýíåðãèåé (âíóòðåííåé ìåðîé ñóùåñòâîâàíèÿ).
Òàêèì îáðàçîì, âíåøíèå ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ â íåêîòîðîì ñìûñëå äîïîëíèòåëüíû
ê âíóòðåííèì ìåðàì ñóùåñòâîâàíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì â êà÷åñòâå
ãèïîòåçû ìîæíî ïðåäïîëàãàòü ôèçè÷åñêèå îñíîâû áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè.

7. Ôèçè÷åñêèå îñíîâû áèîëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè

Â ôèçè÷åñêèõ ìîäåëÿõ êëþ÷åâóþ ðîëü èãðàåò ýíåðãèÿ (âíóòðåííÿÿ
ìåðà ñóùåñòâîâàíèÿ). Âíåøíÿÿ ìåðà ñóùåñòâîâàíèÿ ïðèñóòñòâóåò â
âèäå èíâàðèàíòíîñòè ôèçè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé, òî åñòü ÿâíûì îáðàçîì
îòñóòñòâóåò â ôèçè÷åñêèõ ìîäåëÿõ. Èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå ïðåäïîëîæåíèå,
÷òî âíåøíèå ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ èìåþò òàêîå æå ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå
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(ïî êðàéíåé ìåðå ïðè ïîñòðîåíèè ôèçè÷åñêèõ ìîäåëåé â êàêîì-òî âèäå).
Ìîæíî òàêæå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî äëÿ íåêîòîðûõ ïðîñòðàíñòâ ïðîÿâëåíèé
âëèÿíèå âíåøíèõ ìåð ñóùåñòâîâàíèÿ áóäóò ïðîÿâëÿòü ñåáÿ áîëåå îò÷åòëèâî.
Îäíèì èç êàíäèäàòîâ íà òàêîå ïðîñòðàíñòâî ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêîå
ïðîñòðàíñòâî ïðîÿâëåíèé. Ìîæíî äàæå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â êîíòåêñòå
áèîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû åñòü áîëüøå øàíñîâ ðàñïîçíàòü è ôèêñèðîâàòü
ïðîÿâëåíèÿ ýòèõ âíåøíèõ ìåð. Åñëè îíè îêàçûâàþò âëèÿíèå íà æèçíü
áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, òî îíè äîëæíû âíîñèòü íåêîòîðûå ïîïðàâêè â èõ
ñóùåñòâîâàíèå, íåîáúÿñíèìûå ñ òî÷êè çðåíèÿ âíóòðåííèõ ìåð (ýíåðãåòè÷åñêîé,
èíôîðìàöèîííîé). Êàê áûëî çàìå÷åíî ðàíåå, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èìåííî
âíåøíÿÿ ìåðà ñóùåñòâîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóåò íàïðàâëåíèþ ýâîëþöèè, òî
åñòü ñîîòâåòñòâóåò àäàïòàöèè è óñëîæíåíèþ (ýòî ðàññìàòðèâàëîñü ðàíåå
íà ñàìîì âåðõíåì óðîâíå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âíåøíèìè óñëîâèÿìè). Òåïåðü
æå ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî òàêèå æå ñâîéñòâà èìåþò ìåñòî è íà óðîâíå
ôèçè÷åñêîé îðãàíèçàöèè áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, òî åñòü èìåííî ñâîéñòâà
ôèçè÷åñêèõ âíåøíèõ ìåð ñóùåñòâîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ïðè èõ
îðãàíèçàöèè è ñóùåñòâîâàíèè. Èçâåñòíî ïðåäïîëîæåíèå Íèëüñà Áîðà î
òîì, ÷òî æèâûå ñèñòåìû äâîéñòâåííû îáû÷íûì ôèçè÷åñêèì ñèñòåìàì.
Âíåøíèå ôèçè÷åñêèå ìåðû ñóùåñòâîâàíèÿ â íåêîòîðîì ñìûñëå äåéñòâèòåëüíî
äâîéñòâåííû ïî îòíîøåíèþ ê âíóòðåííèì ôèçè÷åñêèì ìåðàì (íàïðèìåð
ýíåðãèè èëè êîëè÷åñòâó èíôîðìàöèè).

License agreement
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